
 

Velkommen til utdanningsval ved Helse og oppvekstfag!  

 

Ved avdeling for Helse og 

oppvekstfag skal de få  

kjennskap til korleis det er å 

vere elev hos oss.  

 

 

 

 

Vi vil vise ulike aktivitetar gjennom dei programfaga som vi har. 

Når den store fargagruppa kjem på avdelinga, så vil de bli inndelt i tre 

ulike grupper som vil rullere på stasjonar med ulike aktivitetar ut frå 

programfaga våre:  

Innan yrkesliv / Helsefremjande arbeid vil vi ha ulike aktivitetar som 

går på helsedelen. Til dømes måling av blodtrykk, bandasjering. Innan 

kommunikasjon vil vi ha kommunikasjonsøvingar, som er relevante 

når ein skal jobbe med menneske i ulik alder og med ulike 

føresetnadar. Det blir og ein aktivitet der vi innbyr til kreativ aktivitet.  

Husk å stille oss spørsmål om det er noko de lurer på :). 

 

 

De er hjertelig velkomne til hospitering hos oss! 


