
08.10.2023 

 

Mo og Øyrane VGS. 

Utdanningsval - Bygg- og anleggsteknikk, haust 2023 

Timeplan veke 43: 

Måndag 23. 10 Tysdag 24.10 Onsdag 25.10 Torsdag 26.10 

 

Fredag 27.10 

 

08.20 - 08.35 (alle elevane) 

Ivar Johan og Anders møter og følger 

elevane. Ta med yoghurt til elevane 

som skal på Mo 

08.15 -10.45 

 

Praktiske 

øvingar alle 

grupper. 

 

Sjå eigen 

timeplan for 

kvar gruppe. 

 08.15 -11.10 

 

Praktiske øvingar 

alle grupper. 

 

Sjå eigen timeplan 

for kvar gruppe. 

08.30 – 11.30 

 

 

 

Småhusprosjekt/Byggopp 

 

 

08.30 – 12.00  

Auditoriet: 

Informasjon om jobbmuligheter og 

besøk på byggeplass. Auditoriet 

v/ BYGGOPP  

  

 

09:30 → på byggeplassar v/Byggopp 

og OKAB 

 

Småhusprosjekt 

08:35 – 09:30 (byggelevar) 

Info, registrering, utdeling av 

timeplan, klede, hjelm og sko: Rom 

T221 

09.30-10.15 (byggelevar) 

Info. om bygg– og anleggsbransjen i 

Rom: Auditoriet 

v/ BYGGOPP, BYGGMESTERANE 

og OKAB 

10.15 (byggelevar) 

Oppstart på verkstaden. 

 

Praktiske øvingar alle grupper 

Sjå eigen timeplan for kvar grupper. 

10.45 – 11.30 

Lunsj 

10.45 – 11.30 

 Lunsj 

10.45 – 11.30 Lunsj 10.45 – 11.30 

Lunsj  

12:00 - 13:00 

Lunsj 

11.30 – 15.00 

 

Praktiske øvingar alle grupper 

Sjå eigen timeplan for kvar grupper. 

11.30 – 15.00  

Praktiske 

øvingar alle 

grupper. 

 

Sjå eigen 

timeplan for 

kvar gruppe. 

11.30 – 15.00  

Praktiske øvingar 

alle grupper. 

 

Sjå eigen timeplan 

for kvar gruppe. 

11.30 – 15.00  

 

Småhusprosjekt/Byggopp 

 

13.00 – 15.00  

Avslutning i plenum – alle grupper 

v/ BYGGOPP 

 



08.10.2023 

Timeplan  veke 43 – 2023 Gruppedeling Bygg- og anleggsteknikk, 65 elevar: Onsdag, torsdag og fredag xx elevar 

 
 Praktiske øvingar og rom (verkstad) 

Gruppenr. og 

elevnamn 

Måndag  

10:45 – 15:00 
Tysdag  

08:15 – 10:45 

Tysdag  

11:30 – 15:00 

Onsdag  

08:15 –10:45 

Onsdag   

11:30 - 15:00 
Torsdag  Fredag 

Gr 1: 
 

Fag: 1 og 2 

Rom: C 108 /C118 

Fag: 10 

Rom: C118 /Ute 

Fag: 7, 8 

Rom: Mo  

 

Fag: 5, 6 og 9 

Rom: Kem hall 
Fag: 3 og 4 

Rom: C128 

Småhusprosjekt 

Småhusprosjekt 

Bedriftsbesøk 

 

Gr 2: 
 

Fag: 3 og 4 

Rom:  C128 

Fag: 1 og 2 

Rom: C 108 /C118 

Fag: 10 

Rom: C118 /Ute 

Fag: 7, 8 

Rom: Mo  

 

Fag: 5, 6 og 9 

Rom: Kem hall 

Gr. 3: 

 
Fag: 5, 6 og 9 

Rom:  Kem hall 
Fag: 3 og 4 

Rom: C128 

Fag: 1 og 2 

Rom: C 108 /C118 

Fag: 10 

Rom: C118 Ute 

Fag: 7, 8 

Rom: Mo  

 

Gr. 4: 

 

Fag: 7, 8 

Rom: Mo  

 

Fag: 5, 6 og 9 

Rom: Kem hall 
Fag: 3 og 4 

Rom: C128 

Fag: 1 og 2 

Rom: C 108 

/C118 

Fag: 10 

Rom: C118 

Ute 

Gr. 5 

 
Fag: 10 

Rom: C118 / Ute 

Fag: 7, 8 

Rom: Mo  

 

Fag: 5, 6 og 9 

Rom: Kem hall 
Fag: 3 og 4 

Rom: C128 

Fag: 1 og 2 

Rom: C 108 

/C118 

Fagstasjonar:  
Nr.  fag Praktiske øvingar Rom (Verkstad) Ansvarleg lærar Opplæringskonsulenter frå skulen 

1 Tømrarfag Tømrararbeid C 108   

2 Tømrarfag Benkar C 118   

3 Betongfag Forskaling med kassettar C128   

4 Betongfag Forskaling med bord C128   

5 Malerfaget Maler Skilbrei Kem hall   

6 Røyrleggarfag Metallarbeid/lodding Kem hall   

7 Anleggsmaskin Køyring av anleggsmaskiner Mo   

8 Anleggsteknikk Simulator/laser/beltetrillebor/komprimator Mo   

9 blikk/ventilasjon  blikk/ventilasjon 

 
Kem hall   

10 Stillasfaget Stillas C118   

11 Flislegging Flislegge mosaikk på kryssfinerplate Garasjen   

 

Bedriftsbesøk 

Stillas – om det er fint ver blir det ute. 

 



08.10.2023 

 

Gruppe inndeling 

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 

  

 

 

Gruppe 4 Gruppe 5  

 

 
 

  



08.10.2023 

Tilsynslærar:  Ma:   
Ty:    
On:   
To:   
Fr:   

 

Oppgåver for vgs. og tilsynslærarane: 

- VGS. har ansvar for å ta opprop på dei ulike gruppene begge dagar 

- VGS. melder fråvær til tilsynslærar 

 

- Tilsynslærar skal: 

o følgje med på frammøtet og melde fråvær til heimeskulen 

o hjelpe med utdeling/innsamling av klede/sko på BA 

o vere med rundt på dei ulike stasjonane, dette er kompetanseheving for 

ungdomsskulelærarane 

o sjå til at elevane kjem på rett plass til rett tid 

   

Vere tilgjengeleg om det oppstår noko med elevane – ha mobiltelefon på 
  

- Tilsynslærar måndag gir nødvendige beskjedar til tysdagslærar. 

Tlf. nr til dei ulike skulane er: 

• Førde ungdomsskule: 57721970   

• Halbrend skule: 57828740 

• Vassenden skule:  57726550               

• Skei skule: 57726445 

• Sande skule: 57 71 85 30     

• Viksdalen skule: 57718080 

• Naustdal skule: 57816300     

• Gjelsvik skule: 5773 


