
UTDANNINGSVAL MEDIUM OG KOMMUNIKASJON  |  FØRDE VGS MÅNDAG 23.10.2023 
Oppdatert 25.09.2023 (Mona.Fossdal@vlfk.no). Tilsynslærar måndag: Tilsynslærar tysdag: 
 

Tidspunkt Stad  Ansvarleg Opplegg Elevar/hospitantar (13) 

08.20 - 09.10 
Oppmøte: ved 
«Hjarterommet» 
(deretter rom S259) 

Karoline Espelid Ueland  
Karoline.Espelid.Ueland@vlfk.no  

• Karoline hentar hospitantane i 
«hjarterommet».  • Informasjon om MK  

Måndag blir det delt ut God 
morgon yoghurt til hospitanter til 
lunsj.  
 
(Karoline hentar youghurt i 
kantineområdet mellom 10.30-
10.45) 
 
 

Kompetansemål vg1:  

Medieuttrykk:  

• produsere medieuttrykk i ulike 

sjangre og format.  

Mediesamfunnet:  

• produsere innhald tilpassa ulike 

mottakarar innafor journalistikk, 

marknads-kommunikasjon, 

informasjon og underhaldning  
 
 

Pause 9.10 - 09.15   

09.15 - 09.50 
Klasserom S259 (til 
1KMA) 1mka i Fotostudio 

med OJ 

Karoline Espelid Ueland  
Karoline.Espelid.Ueland@vlfk.no  

• Mediesamfunnet – intervjue medelevar og 
lage ein reportasje. 

Pause 9.50-10.00   

10.00-10.45 
Klasserom S259 (til 
1KMA) 1mka i Fotostudio 

med OJ 

Karoline Espelid Ueland  
Karoline.Espelid.Ueland@vlfk.no  

• Mediesamfunnet – intervjue medelevar og 
lage ein reportasje. 

Lunsj 10.45-11.30   

11.30-12.00 
Klasserom S259 (til 
1KMA + S283 (foto-
studio) 1mka naturfag T166 

Ian Gulestøl 
Ian.Gulestol@vlfk.no   

• Medieuttrykk – Bildeserie. Haust eller 
halloween-tema.  

Pause 12.00-12.05   

12.05-13.35 
 

Klasserom S259 (til 
1KMA + S283 (foto-
studio) 1mka naturfag T166 

Ian Gulestøl 
Ian.Gulestol@vlfk.no   

• Medieuttrykk – Bildeserie. Haust eller 
halloween-tema. 

Pause 13.35-13.40   

13.40-14.30 Fotostudio (S255) 
(NB 1mka matematikk S259) 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no  

• Medieuttrykk –Lyd. Podcastrom. 

Pause 14.30-14.35   

14.35-15.10 
Oppmøte i klasserom 
S259 (til 1KMA) 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no  

• Medieuttrykk –Lyd. Podcastrom. 

 
 

 

 

mailto:Mona.Fossdal@vlfk.no
mailto:Ian.Gulestol@vlfk.no
mailto:Ian.Gulestol@vlfk.no


 

UTDANNINGSVAL MEDIUM OG KOMMUNIKASJON  |  FØRDE VGS TYSDAG 24.10.2023 
 

Tidspunkt Stad  Ansvarleg Opplegg Elevar/hospitantar (13) 

08.20 - 09.00 
Klasserom S257 (til 
3KMA + S283 (foto-
studio) 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no  

• Medieuttrykk – foto/film (Saman med 3MKA-
elevar). Elevar viser eigne arbeid. Deretter 
oppgåve med spesialeffektar. 

Kompetansemål vg1:  

Medieuttrykk:  

• produsere medieuttrykk i ulike 

sjangre og format.  

Mediesamfunnet:  

• produsere innhald tilpassa ulike 

mottakarar innafor journalistikk, 

marknadskommunikasjon, 

informasjon og underhaldning  
 

Pause 9.10 - 09.15   

09.00 - 09.50 
Klasserom S257 (til 
3KMA + S283 (foto-
studio) 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no 

• Medieuttrykk – foto/film (Saman med 3MKA-
elevar). Spesialeffektar. 

Pause 9.50-10.00   

10.00-10.45 
Klasserom S257 (til 
3MKA) + S283 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no  

• Medieuttrykk – foto/film (Saman med 3MKA-
elevar). Spesialeffektar. 

Lunsj 10.45-11.30   

11.30-12.00 
Klasserom S259 (til 
1MKA) 

Karoline Espelid Ueland  
Karoline.Espelid.Ueland@vlfk.no  

• Delta i mediesamfunnstimar saman med 
1MKA. Lage ei annonse. 

Pause 12.00 - 12.05   

12.05-13.35 
 

Klasserom S259 (til 
1MKA) 

Karoline Espelid Ueland  
Karoline.Espelid.Ueland@vlfk.no  

• Delta i mediesamfunnstimar saman med 
1MKA. Premie for beste annonse. 

Pause 13.35 - 13.40   

13.40-14.30 
Klasserom S259 (til 
1MKA) 

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no 

• Omvising på heile skulen, i alle avdelingar 

Pause 14.30 -14.35  

14.35-15.10 
Klasserom S259 (til 
1MKA)  

Ole Johnny Devik  
Ole.Johnny.Devik@vlfk.no 

• Quiz? og oppsummering/evaluering av 
utdanningsval 

 


